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Berbuat Baik
adalah Sedekah
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/ 7\ ™ Tahukah kamu bahwa
’ sedekah tidak hanya berupa
harta? Dalam syariat Islam,
setiap perbuatan baik adalah
sedekah, baik yang berkaitan
dengan diri sendiri maupun
orang lain.




Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam bersabda:

"Setiap tasbih merupakan sedekah. Setiap tahmid juga
merupakan sedekah. Setiap takbir juga sedekah.
Menyeru orang lain untuk melakukan kebaikan juga
sedekah. Dan mencegah orang lain dari kemungkaran

juga termasuk sedekah." (HR. Muslim No. 720)




Mengagungkan Allah dengan
berdzikir merupakan sedekah
kepada diri sendiri. Mengajak
orang lain kepada kebaikan
dan mencegah dari
kemungkaran merupakan
sedekah kepada orang lain.




Tidak hanya itu, sedekah juga

bisa dilakukan dengan tenaga. ‘
Rasulullah juga bersabda: /
"Demikian juga jika engkau
membantu seseorang menaiki :

hewan tunggangannya atau
engkau mengangkatkan barang
di atas tunggangannya, ini juga
merupakan sedekah."
(HR. Bukhari No. 2989 dan
Muslim No. 1009)
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Dalam hadits lain, Rasulullah bersabda:
"Dan berkata-kata yang baik merupakan sedekah."
(HR. Bukhari No. 2707 dan Muslim No. 2332)

Artinya, berbicara dengan perkataan yang baik dan menahan
diri dari perkataan buruk juga merupakan sedekah.
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Hadits-hadits tersebut
menunjukkan bahwa seluruh
bentuk kebaikan adalah
sedekah. Allah membuka
banyak pintu untuk
bersedekah. Ini adalah bentuk
kasih sayang Allah, yaitu
menjadikan ibadah
bermacam-macam, agar setiap
hamba-Nya bisa bersedekah
sesuai kemampuan yang
dimiliki. Mereka bisa
bersedekah dengan harta,
tenaga, pikiran, bahkan
dengan senyumnya. Bahkan
jika seseorang tidak memiliki ~ \ J «
semua kemampuan itu, dia ~ .
bisa bersedekah dengan — (" / — \_/)
—._berdzikir kepada Allah.
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Jika kita bisa bersedekah dengan semua jalan kebaika
tersebut, maka itulah yang terbaik. Namun, jika kita
tidak bisa melakukan semuanya, hendaknya kita

berusaha masuk melalui pintu kebaikan yang
dimudahkan Allah bagi kita.

Diringkas dari buku Syarah Kitabul Jami' Jilid 1, Bab 2:
Berbakti dan Menyambung Silaturahmi, Hadits ke-9
'Setiap Kebaikan adalah Sedekah. Penulis Dr. Firanda

Andirja, Lc., MA.




