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ang Qﬁlmpah dltﬂmpatnyq

"l,_ Melipat handuk kel
1 . Menata meja secara sederhana

%) semua tugas webelumaya [

Mem beri makan hewan pelihaman .
Mengelap tumpahan.
Membereskan mainan -
Merapihkan tempat tidor
Menytrami tanaman
Mengelompokkan alat makan
Menyiapkan camilan Sederhana
tnenyapu dengan sapy eci| .
Mengelap meja

Meletakkan alat makannya
ditempat cuci piring .

Membercihkan Pegangan Pinty

O ) s fugas sebelumnya T[]

]:l Menqum;)uikan Sampah pd tempotnya
El Melipat Cerbet

- [0 Menyapu rumah

kil Mﬁen;odohkaﬂ kaus kok|

t

O OO OIS EE

mn Bonpoon oogonobb o

O Mencum Ptrmg" e

Mengganti bohlam lampo e I'
Meneuci baju
Menggantung atav melipat baju

Mengelap perabotan

Menata harang belanjaan . |
Mendadar telur

Memasak nas; di rice cooker
Memanggang kuen -

Menyapu /mengangkat :ampah
Mengelap meja o

Membercihkan Kamar mandi
Membersinkan karpee
Membercinkan lemari
Memberdkan dapur & alat®nya,
Menyiapkan meny masakan
Menjahit sederhana
Mengepe| -
Tlsemua tvgas sobelommp G
Mengepel dengan ‘ereih
Mengganti bohlam lampu plago
Mencuci Mobi| atoy motor
Mengecat dinding,

Berbelanja dengan sesuai dogt
Memasak meny (ang@g |
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:
kertas lipat ﬁ l

gunti'ng gi'fﬁdol

——

kertas kado/
koran/warna

cutter

CARA:

1. Cebelum dfgunakan,cueftmndu; Susu caik
dan corita dikit tty anak ® Jepane Yano
Mengempickan dulu kardes £usu Cair
nya fupaya tempat Sampah tak peNviy

2. Lap Wingga kering, tempelkan Kewtas kado
atou kertas koray pada Kardus.

Gombar PiNty, Jendela, pada kerfas
libar dengan Spdol Cecval reinginan .

y. Tempelkan jendela dan pinty dengan
lem

g, Sucun Rumah /geduny kardus Menjad(
kota. Jalan bica dibuat dari lakban
ataw kertms  hitom

Bereckan  afat = bahan

con
B %
pe T




Kavs§
polos

CARA
I. Siapkan kauws putih polec, bica baru
otou bagion belakany kaus (ama juga bisa

9. gambari Kertas amplas dengan trayoN bagian amp)ag
(" yany kasar .

3 bokailah warna -WARNA. yang Cerak
day goresan yg kuat U hasil optimal

Letakk amplas bergamboss dengan posies
Iwgm kasap bergambar mengrodop kavs®

Jads |

c@[mn Setrika.



 TALKT & BAHAN -

{ t {
gt Ly A
hjan hujan
CARA MAIN :

1 1 Saat hujan turun, jangan lupa Ucapkon
doa yoa. Allohumma Shoyyiban Nao_Fi’an_
Incya Allah hujan itv menyehatkan kok.

2. Noah... sotelah anak z bermain hujan,
e | ajak mMereka Mmembersihkan sepeda
| mereka Sendiri dengan aig bersib .
B | (mumpung bacah heehee)

, 3 Bita juga ajak anak * menyikat lantai
teras, abau mandi cekaligue menyikat
kamar mandi,lalu mengepel yg basah.

.-. y. Sabartah memberi petunjuk <aat me-
 nyikat, kareno biss jadi gak ceperti
- harapan hehe.. tugas ini bica dirutin-
| J - M.'..

cering dan berpakaian,




- qm,.,.,ﬁda
BN

V-
kentang wortel ga gur ber anng pukih 5
h]Jgu merah P]_GCIU‘
pengupas

Memasak , adaloh calah fatu keahlion dasar yang sebaiknye dimiliki anak-anak .
Memang, dapur akan lebih berantakan, (antai akan tebrh becek, dinding dinding

akan kotor ternoda, Namun mereka akan memiliki bekal berharga.

Repot hari ini , bermangaat Kelau hart . fnslnaﬁrllalq

Bertkut earanya -

I Kupas wortei dan kentang dengan picay _
pengupas - Cuci dan potong Kotak .

\ 2 Petiki cayoe berdayn hijav, kupas bawang
mergh dan Pputih. Iris, atav bica mengajari
apak menumbuk , atav Memblender .

3, Masak air dalam panci . Ajari menytlakan opi -
Qjok cnak mencoba Sayvr mano Yang
boiknga dimasukkan dahuly

4. Kjarkan penggunaan garam , dan qula sebagai
pengganti penyedap rasq .. jangan lupa dicicipi-

5 Cnal Masn Aoy bustan sendini 9.

(Uongan  (upa diapresiagi ya buun..)

'3"_ 6. Jangan lupa cuci alat -alaknya, dan bersinkan
~ lagi dapur ya m,

C




Sm“(a + pancaindra

mata Eidis
Jell akl

Kuat

keranjang/ alat
tas tulis

ARE

\ Jiwa kita membutuhkannya. Menjejakkan telapak
kaki ketangh , Menyentuh rerumputan , Mencivm
bebunga, mendengarkan gemerisik daun , gericik
air, cecuit burvng. Maka berangkatiah ketem-
Pot dimana kita bisa meaunduk mevenung(

Ciptclan Tnda{n th.a. AJak anak-angk 1kut menik
Motinya. Melembutkan hati.

|, Saat berjalan -jalan di alam , ajak anak Meng.
ambil bonda yang menarik yg tidak mevusak
alam . mical hatu, renting patah,atov bunga®
dan Yang sudah  Quouk .

Kita bica engajak  avak ynenggawbar dj alam
 bhas.. memotret .. Warekam SUara burung
Aok anak ikut imenjaga  Qlam dengan
mungut{ Sampah fdalam keranjang sampah.

di alam Eerbuka Juga menggetarican [ho..




"

_s alas kardus dilem uhy

Crrh
. Sapkan Karduc berpentyk P@F{O[_j.]l’)an}[]nq

9. gambari bentuk maze diatac kordus

3. Potong -potong Sedotan menyeguaikan
bentuk maze

Y. Tempe| bada Kardus . pactikan kelereng

bisa melowati jalan daxi tavg
hingga  Enicly .
g E’QWSan Qlat dan bahan

6. Celamat bermain .




[0 Membaea buku dan wmendengarkan Orang lain
membacakan buku . memberiikan banyak ke-
“baikan bogi Kite dan anak - anak.

lay benar-penac gudah tak ada hal (am
jang  bica terpileirican  yntuk Mengici walktv,

e N
- membaca bukv yutvk meneari ide segar.

_;bea:aknh andak untuk mmcem’takan ulang

bukv dari Sampulnya, icinya, ceri-
ya. Mengenali penulic dan ilvctatornya.

isi cerita.

v bukv dengan teman , ¢dling




ALKT 4 BAHAN :

sopu 9ogang pan]ang Sapu kecl| + serok Ked|
OARA-

1. Untuk omak uSia Y-s tahun, gunakan daholy
gapu  kecil.

2. Diatas lantal , tebarkan manik manik.

2. Ajok anak menyapunya kedalam terok
kecil (apaan sth bahasa Indonecis bako-

hya ? lwpa &)

y Untuk anakk gang lebih besar(s-6th)
kita ajac menyapy wilayah yang keal
dakolo. Misal Settlan Kita menyapo,
kita ajak onak menyapunya kedalam
fatv fotak didekat tempat Campah.
 keotak in1 kita batag dengan  [ak ban.
Beredasi  hasi kerfanga.

; 3 Setiap celesai  melacvian kegiatan Y9

- Menghasilkan campah , ajak anak  Me-
A Nyapunya .

m anik manik

T mengas

® bechaf




bokcoy buah naga
merah

. Lﬁﬁ@‘ dagi _kentang .
¢ @dm. kentang menjadi du bagian  dengan
 picqu . pastikan rata dan halus  poongannya.

Cetakan kue pada pepampang

- kentang. potong seputarnya dengan picay
‘ﬁwaﬂ pentuk yang dinginkan menjadi
lebih menonjol / timbul.

| mt air padq busa cuct . tekan cap
ng pada busa. CAp /

ri_ pangkal pokcoy -
Pan_gka( pokcoy. tampak seperh bonga ya?

pangial pokcoy pads busa cud

e efaican kU@

piring
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‘*F;* medets

~ Mat dan Bakan

. e@ﬂ 7
1. Tuangkan 121 culs o aiv kedalam alat
 Semprot (sprRAY)

; 3 Masukkan ~ Kulit jexuk kedalamnya , .

~ bole juga potongan jeruk uipic.

I arkah beberapa waktu ogar Grome
nya lebih Kuat Kkalav [angcung

wakan biasanya Cuma aroma
saja . Makin banyak jervk makin

an vatok membersinkan faea ,
eadela, lemari, keramik dapug .
anak vntuk mencoba
 kaea dongan koran
ﬁ.ﬂ. .




MENU
'ROH hkﬁr bﬁ‘fa
*Roti bakar confae
Rotf bakﬂf' keJU
*Roti bakar leng

k‘ "Roti bakar 9ula
Hﬂl"‘ga T

Poluk+ Cim Bunda
2¢ KRIM PISANG

Alat d1 Bahan fof mbul

bifau butter s
G o e SR ﬁ@ kqu

\"\
Al Stravibery

£ (elal
O

fean
Roti tawor Mentega / butter P :

CARA
. Algk anak uUntuk mevenCanakan meny bevjualan
Roti bakar, bisa mehyesvaikon don Yg tersedia, atau:

8. Mombeli bahan -bahan yang dda dalam rencana.
3. Mengajak anak menulis menu ROt bakar.

4 Ayah bunda jodi pembeli pevtams ya o

5. Biagkan anak belajar memanggang Roti sendiri

~ djotas wajon dataR .

lah diadgkat, olesi mentega , beki topping

i bersama _eama  asi| masakannya ;:
skeim pisang > masvkkan




obil -mobilan fedil lap

ks mobil wobilan  dalam lap.

_'i Kjak anakc untuk menyapu deby dictas
| Rok, diantakg buku bukv ,dan benda®

| % Bin juga digjowr menganglat dvlu benda’

%ar  bagian bawah nyo bica dilap.

| ° Nerg- ngeng - ngeng ... debunya hilang/

(upa masokkan lagi mobil difempatnya



* . /
. gelas kotor air Sabun aik biaa  Jeruk  busa

\ di bak eu€i piring endigi - 4

anak untuk  Membandingkan, S}
fa mencuci Piring kotowr: hanya dengan aik

: dengan air sapun [©)
:d@ngan Jerk nipis O
Mana Ya yang lebih  bersih 7 5 ‘:

Mara ya yang lebih tak licin?

Mana ya yang wangi 7

A, Sel“'ﬂ'ﬂ-ﬁ meneuci piRring !




; .% manik

o = manik
& tunga
bungaan .

fotp keluarga kertas kado kertas warna @ kancing

rni

(g :
I Siapkan Photo keluaya,
2.Jempdkan di atas kardus febalyang telah dialasi  keptas kado -

% Hiasi dengan kertas warna warni
Y it deﬂgqﬂ Kancing, manik, bunga *an.
> fosung. distas moja velajar grak - anak

b Jafgan lupe Mempereckan  alat & balon.




ﬁ alat alat  yane

Cowtonya Sapu kedl, lap kedil , bangkv vn-
vk membanty mencye Pihnfj

BUAT daftar jusar

T T R

Buat Pemaﬂjtaﬂ fugac mang yang rutin drkerjakan

e Uang tabungabl
Tiket Main 6ame, Tiket e
| KR . Tiker WaKt Adas

Ty



~ ¢aar SEeOrRaNg membegimy buke i




ﬂnaan -

|
o L




&

=5

f1boleh menam -
(%) bahkan gesudi
kertas lipat balon reneana analk,

qunting Spidol ketersed ican

]ﬂ;ﬁ:ﬁrj % | dlat 2 bahan.
Slen

Persac Krep tali pEnsiL.

(aga Membuat

| Tmtukan bercama Qnak - anak , dinding Mana §ang akan dihiag,

2. Apa yong akan Kita tulickan nantinya?  Yuk membuat rencana bercama . gambar blh

3, Setelan reneana dibuat, bersama- sama kita mulai dengan mengukur
Pinjang  £ali - vAtuk memasang kertas dan balon~balon.

)'I.Miﬁal a y | N
Cotak k'im menolis didalam bemtuk Segitiga, siapkan Saby cefakan <€gifiga-
diatos kertas astygo Sebanyak jumlah  hurug.

5. 7
(Pat  pagi sz
agian atas agar +tali bisa macuk ;} lem hingga menvtup! tali .

6. Tiy
P balon, pasang  bersama Kertas krep

8 Bigmi :
Lk femoga nakin semangat !

3, BeRasay |

th » bﬂhﬂl’] berfama'

dan tulisan tadi yaaa...




‘,/f/—\\ [] magnet bisa digan -
ti pembenian stike

| i - -
Q e— Q{Jtdol @:‘ Alap W, e
;rl'?g:;fan \\% Celotip ditempel di dinding.
(bolelh bentuk U\ _@Kﬂaljon
lain cecual e
IS ketorcediaan ) lfﬁécam maﬂ
Kertos putih / Lwarna
WaRRNA Polos .

Ctary membuat

= - -~
B

1. Cjapkan kewtas Polos , bugtlah rencana dalam bentvk gambar berfama ahak -anak
boloh dalom Coretan Pinci( dahuly

4 Jangan lupe tuliskan Ongka tenggal Satvu ingaa tigapulun ya.. ber jarak
antara tanggal  hingga maguet tidak akan menvtupi  angka disebelahnya .

3. fliagi dEﬂgan gombaR  Onak - anak | dicekeliling tangga[_

Setelan Jodi, tempel dengan selotip di [emari e¢
78 9 lo Itz
k - i %
anak anak menjalankan Magnet tiap <ahuR:) Dg* 13 14 15 161718
< - 1|
P& Y6, mognet menempe| di lemari eg? B

J04i oktivitas : apa caja Yang bica ditempeli Mmagnet -



[] Boleh juga menggunakan kain

polos, yang dijahit jelujur.
@ Kain bica disablon dengan cara
Seperti hal. 4

kain flanel benang wol gunting

]m membuat i

{, Siopkan bersama anak onak alat £ bahan. Buat wreneana bentuknya dengan gambav.

. Ukur tajadah celebar mjucl anak (bukan yang Panjang capipar kali) potong flanel.

3 Setelah vkuran pas ,dan  pobwngannys diRapihkan, buat lubang Sepanjang

=a ]

sitf ater don bawah dengan gunting AEIFETTEIE

§. Masukian benang woll yang telah dipo-
tongi  welalui lubang , laly ikat .
(melatih  motorik halus arak )

'5 ?"tt’ﬂg flanel yang berbeda warna Jika
' :)\cg'-n 0da vavias{ ,mical bentuk kubah
V. kotak, lalu (em diatag sajadah .

?hamdviillqh jadi. Bereskan Glat s+ panan. ..
= StMone makin Semangat  cholat tepat wakhy yaaa...




PeNut

Al Sy S 1T

-

1
I

j :fsqu'f { Bonan:
' [] Boeh menggant!

1 ﬂ PRing kertas dgn
F O - e

| S4icK @SRRI gtoi‘dul hitam  Selotip

|.
| T

e vemge

8
1 Buat lbang ditengah piring keRtas , beri Ruang  untwk menggambarkan b ol

o A
= 3 Ajok anai menempelkan ¢tk eskrim &ebagai pegangan faat petiganden

[ 5; gi;q ~
% Mengg0k anak untuk mendiskusikan benfuk® bulan (aat menggambodrkanays -

B z
b I: 9%a qyyq) bulan , malah butan hya 9ak kelih atan )

5“‘% t.&ﬂgﬂh bulap 1ty dianjurkan bGFPM-Sﬂ; .P“d“
amgy Gdhan yg Memang ¢ull chaum.
- Mengamqg

bar bervbaigy tiap ha & [




_ Hurairah A dia berkata, Raculullah Shelalay ‘alayhi wacsalam bercabda -

« gurangiape ‘P - R‘"”‘“‘f"‘m Kastena tmow don enghasiap
, ¢ F dostl qﬁ]la,h,%mxga ko dwmp«uj/dm’dooanwa W‘tﬂlaw
Lw.» Muttofaq ’alaih. .

PR w13y
. 826 o AF e

Mempe;zbanyak
ddkir pada Allal Subka
hahu Wataala

Meriteseraran
Berpykg puasd
A0N Metdsim?-mﬂ

CofoR

Disas alalgh beberapa adab dalam bulan Ramadhan » Kita bisa mempuat buky
tivtan ibodae anok -anak dengaN  Variasi  bentuk.

Bica berpontue tabel , dengan  tanda [V untuk yang dilakukan , atau  bentuk

G deckriptic bogi anak yané lebik besag | dengan target bertahap .

Kita ingatkan  pada awak anmak. Bahwa Alah memilili eatatan uang tebik

Witi dorr  estotay SiopapuN, tak ada Yans luput dlm PembalasasNua kelak. Mosya Mg,
Retha comton Kita diberican dari cobelak Kanan, olangkah berryveoRiya..

'| Wbﬂ«hw— buyak  amereptatian amal loail .

b MOtk 5 meygecion s bia kita memberiican apresoyi pada fbadah® nya ¢ ke

4 '_keb“{k-ﬂﬂnga dengan MeNcatatnga Ma di bukv Kitr. ia ditempdi foto,
Worane o dingine . isa jwa kita btwi hadioh KejuTan.




kertas bufalo Cticker Kerha lipat ¥
em,

¥ol 51 kemasan bekas (karron )- Fotong MeManjang , bila anak masih tevlaiy kecil , qjoi
dia memntong kertw pUtihnya Saja -

.:-_l .LﬂPm dengan KQP{;CU wakna Futlh

s Higsi dengan SEickeR .

* Lubangi bagim atas, TKat benang warna

wayni Jkedalamnya .
*Tulici dengan kata Ppenyemangat univk
mencintai Al Gur'aN.

@ Ciapkan Kektas lipat - Lipat menjadi
‘, gmpat bagian / kuadran .

* Potong i garis fitik -fitik, hingga ber =20 lipat  bevtvic V
bentvie seberti hurue V-

» Cetakkan pada kertas bufalp, (aly
Junting

* Lipatlah dengan mengikuti gavis Frik

ik, kingsa bagian atas membentuk
Kanfyvg 5eoitiga . lem agar ropat

|, 2o bagion g dilipat tadi.

A H denga,n 919i-gigian dan mata

1 beﬂh-'
*Masuk{-:a k lam Jaga boleh.




selasi

B es — T

.l'[‘ -

1 bumgkus o Secual bualn gula ?MU & Sendok cayup
jeli. getvmjuk dim  buahan - Seakupnya kam{?on :
bungkus Jely  Fot0"9 fipl psan

145

Eara

. gfﬂPMn Jus puah dengan mencampw’ bvah dan ceparvh air dalam Fefuyu-gk

pambuatan jely, dalam blender .

) Gomentara itv masuk jely, ovla, dan Separvh baglav air Wingga mewndidih .

L )

Matikan api oduk lagi hingga Vap tak terlalv panas, Campur dengan
Jus buah. dan wasukiean biji celasih.

Cetak. Winginkan . Tungov Caat berbuka Yo ..
Pastikan anaic - anak me[agukan akfiites wemasak dengan amap.

Ajar anak - anak membereskan alat, > bahan
fotong - potovis Jely Lalb Sidanghan.
S:em"‘ﬁ Ya, makan berbvka dengan  Jely bvatan Sendiri.




Daha.ga telan lqﬂane,tengaanakan
L telaly asah, dan pauala telah di

Jetapian , (uap| alr -

« Botol afk MiNeral /botol minum )
o fjak anak - anak menpergiapkan kotol minmnga &

o Kenrtos & alot tulic oKtas.

o Lon / Celotip o Dkve kertas Melimgra’ botol .

« Tulisl dengan don Y9 felak diriwayatian Aby Dawvek
Aatas . Bolel dikiagr

s Towpel dengan lem aiaw &elotip.
‘ o Tunggy NONK §4at berwka vasa y




N*“““‘*“i i

Bexas ~bekas
kemasaN VaNé
kerbuat; dari KaRTON.

¥ r_..-..'-.
i i3

ke oENa EMas

i b‘-‘:-.::. gt

%@ 5
iy (o

E’nL \
Maik

l. A]ak anak - aNak MeNyiMak viah beélapa dernawaN Nva

Pasvlvllan smn. Apalag) Saat Pamaduan .beliav beksedekat
}?@fﬂ YN Yyang  berhempys .

g Pjﬂk ANak MEWN&ZNQMN Fotake sedekatt plibadings .
ReNeaNkan Jugn  Oan diberfkan pada igpa /kemana,
41 sajurta pada viaktv apa gajs .

3. Setelan  Reneang Jjadi , MVailalr dengan MeNutvp
P KeMasan dengay (o1& PMas. Rapihkan .

- Disainlal, Wingoa ada cars Unfug MeMbuisin 4 Socapa
Mudan  V/ peNyaluraNNix .

5. bl diluat bano ok MeMgsickay Vang
Ha g e | diamping, diaTes . Hiasi don munik ®

£ 95[.:.M Bersedekah  anak anak Sholily . .



" j}wli*ll‘u

| " - (8} ’ S L1 pom pom adulaly
1 o, @t P bola - bola well |
W Wik tidak ada b

ol paloN Bekag /Baru “‘[Ijl,ll] i i s N diganti” guiung
I botol D) ujungnyadilkat el N kertas yang
i Plocd it : diRaplalan,

~ II-Im‘“‘-_; e o

| hOarn
|i I-Pﬁl_‘J’NB P,ql_“{ JL'.'IYMU"
§ & berpura |

L‘.””j*n‘ ﬂl.ll\ dan t'fl““[hr.l*,;

[Jrl'llﬁ“ '"mf?l‘-}"‘ Jl-n'{la'{ l!tlﬂ[:l.l\ .‘il“mi“

) % 1 Potong
! y ada Salah gaty st mulot b
PRy bolov poch el oo

Yany Lerbvka Protkan dengan selotip

b Nagh. sptelan Jodi, taatnga 1™ fat  Sasapay
{?Mbqkmaﬂ yakul  Namor sural yang Sudak
dikafal  bevcama anak . Kita fulle didolam

| Kedakan lantal dongan Spidol . Masskkan jom *

5 Tark bagian balon vang ferikat kebawah,

- Rpwskan . Mendarat di surat homor berg pa?

'S!lv\oga makly Semangat mengulang ha fafa
- M Qur'an yaaa

fUdaly pennah  diampilkan oleh  SeruSetiapSaat .com edii Ramadan kahon a0y.
nya tengah walem ,anyang ~anyangen pula. eh kok agak anen ya :P

hica dipanam |
99




A Tata Mcja UHDA ‘Wm/

\ \/\/\/ \/\/\/\/\/ \/ v V)

V\/\/\/‘/"\f .
'\J\/\

Wv

+ amat WuMalan Ja
menata * |ese wan”
dengan karpet /tikar

‘ atay meja pendek Saja
PR IOMNE -
ﬂ 4 baai
o Hﬂmﬁ ¢ Mangkuk »(endok garpu o Keptag dan alat tulis
° GQ ast ] S'erbgt Kﬂiﬁ o Bungq v MeNu Yyang divicarakan bersama,dan susunan acara.
[ Liﬁﬂ aTGPEmJﬂ P Vﬁ\( bun_qa o Mﬂmkan , bualh b”ah“"l,mmuman_

* Copa,
.

’ gebe!um memulal :
dfuﬂdan@? J’_(k“ prang Yang lepih tua, malea W‘f}“U,dan cara meﬂ@undang pa;h‘m,é.(

akfivitas Menata, mMari ajak anak wembicakakan  ¢iapakah yang Akan

berbeda dengan -:“/““ mengundany teman Seusia. Tulic d:'lcemas,ur:iangan sederhana .
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